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RESUMO

O trabalho apresentado levanta a
questdo da importancia da maquiagem
corretiva para o individuo que possui
defeitos de pele.

Pois sabemos e acreditamos que nossa
imagem refletida ao espelho tem que nos
agradar e quando surge o sentimento de
insatisfagéo, podem
assim desencadear grandes problemas
emocionais, transtornos psicoldgicos e
até depresséo em alguns casos. E dessa
forma faz com que cada vez mais
pessoas busquem novas alternativas
com unico objetivo de recuperar a tao
desejada auto - estima.

Algumas patologias de pele, ndo existem
tratamentos com a medicina
dermatologia ou com cirurgias plasticas,
por isso a maquiagem corretiva se torna
importante para pessoas que sofrem
com problemas de pele.

O principal objetivo é esclarecer o uso
das técnicas e como mostrar 0s
beneficios para aqueles que sofrem com
esse problema, pois esse € objetivo da
maquiagem corretiva, aliviar o sofrimento
daqueles que tém sido desfigurados por
doencas de pele.

Palavra chave: maquiagem,
camuflagem, beleza, imperfeicdes.

ABSTRACT
The presented work raises the
guestion of the importance of corrective
makeup to the individual who has skin
defects.

Because we know and believe that our
image reflected in the mirror has to please us
and when the feeling of dissatisfaction
arises, so can trigger major emotional
problems, psychological disorders and even
depression in some cases. And thus causes
more and more people seek new alternatives
sole purpose of recovering the much desired
self - esteem.

Some skin disorders, there are no treatments
to the medical dermatology or plastic
surgery, so corrective makeup becomes
important for people who suffer from skin
problems.

The main objective is to clarify the use of
the techniques and how to show the benefits
for those who suffer from this problem
because this is goal of corrective makeup,
alleviate the suffering of those who have
been disfigured by skin diseases.

Keyword: makeup, camouflage, beauty,
imperfections.

*Alunas do curso de Estética e
Cosmética
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1 INTRODUCAO

Com a evolucéo e aperfeicoamento da
magquiagem, ela foi transformada de uma
simples ferramenta de vaidade em um
acessorio de extrema necessidade
pessoal, e se torna indispenséavel para
agueles que possuem problemas graves
de pele, pois a imagem pode ter o poder
de criar sentimentos e impressdes e para
algumas pessoas o0 sentimento criado €

de reprovacéo fisica. Parada (2010)

Através do rosto que estabelecemos
contato com o mundo, sendo o primeiro

vinculo de comunicacdo e a
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diferenca individual. O rosto é
considerado o territério do corpo, a
expressividade auténtica do homem, e
dependendo da valorizagdo que a
sociedade d&, o rosto é maior valor de

cada pessoa. RIOS (2010)

Entdo quando este importante 6rgéo é
prejudicado por deformidades ou por
doencas, todo o corpo assim como a
auto - estima destas pessoas tendem a
ser prejudicados. Desta forma,
dependendo da localizacdo das
alteracbes no corpo, 0s pacientes com
doencas de pele ndo tem como escondé-

las. Fonseca (2000)

Dentre as alteracdes de pele estdo as
deformidades que mais acometem e que
necessitam da maquiagem corretiva:

- Melasma que é um disturbio pigmentar
da pele causado por manchas escuras
gue ocorre principalmente no rosto, mas
pode ocorrer em outros lugares do corpo.
- A acne é uma condi¢cdo cutanea de
longa duracdo caracterizada por areas
de pontos negros, pontos brancos,
pustulas, pele oleosa e com
possibilidade de cicatrizes.

- Queimaduras uma lesdo na pele que
pode ser causada por calor, eletricidade,
substancias quimicas, atrito ou radiacéo.
- Cicatrizes lesdo de cirurgia, sinais
visiveis que permanecem apos a ferida.
- Hematomas ocasionados por batida,

trauma ou por situacao espontanea.

- Vitiligo A perda da pigmentacao natural
da pele, ocorre em qualquer faixa etaria.
Bash  brisith
camouflagem(1985).

association of skin

Perante o aumento de pessoas com
essas deformidades faciais e a procura
por tratamentos que a medicina
dermatolégica vem com a procura da
cura das doencas de pele, pois nem
sempre é possivel alcancar este objetivo
e com isso, muitas pessoas precisam
conviver com manchas, cicatrizes e
outras deformidades. A maquiagem
surge como uma alternativa de camuflar
estas lesbes e assim melhorar a
gualidade de vida dessas pessoas. A
maquiagem corretiva representa uma
modalidade terapéutica que busca
diminuicdo do sofrimento de pacientes
com lesdes faciais, ndo acessiveis a
tratamentos clinicos ou cirdrgicos,
buscando a melhora na
aparéncia. Parada e Teixeira (2010)

Antes da maquiagem corretiva €

necessario escolher um  produto
cosmeético de acordo com o tipo de leséo,
para uma aplicacdo efetiva, deve-se
avaliar a leséo, analisando a cor a forma
e localizagédo da deformidade para que
se faca uma correcdo conforme o
individuo necessita e que ao fim da
aplicagéo que o mesmo tenha satisfacao
e sobretudo a auto estima e a aparéncia

satisfatoria. Ludwig (2007)




Esta pesquisa busca esclarecer a fungao
da maquiagem corretiva 0os beneficios
que ela pode trazer a quem
necessita, atraves dos produtos
disponiveis no
mercado, demonstrar a evolugcdo dos
cosméticos e mostrar como a
maquiagem corretiva através dos
produtos disponiveis pode ajudar os
pacientes na inclusdo na sociedade e
como técnicas podem e tem ajudado na
melhoria da aparéncia fisica e
psicoldgica em individuos com

deformidades de pele.

2 DESENVOLVIMENTO

A boa aparéncia ndo é apenas uma
guestdo pessoal e psicologica, € uma
guestdo social, para sentirmos o bem
estar psicoldgico e social é necesséria a
satisfacdo com a aparéncia fisica.

Rayner (2005).

Desde entdo o objetivo da medicina
dermatolégica € a cura das doencas de
pele o que nem sempre € possivel, desta
forma €é necessario conviver com
manchas, cicatrizes e outras
deformidades. Assim a maquiagem
surge com a opcao de camuflar estas
deformidades e melhorar a qualidade de

vida. Parada e Texeira (2010).

E perante tantas insatisfacbes com
esses problemas, que a, camuflagem
cosmeética é uma terapia que foi criada
para aliviar o sofrimento daqueles que
tém sido desfigurados por doengas de
pele e que ainda ndo tem nenhuma
forma de correcéo cirdrgica, o objetivo da
terapia € fornecer maneiras novas e
inovadoras para reparar a aparéncia de
pacientes com
anormalidades.Rech(2010).

N&o importa o tamanho, a origem das
lesbes causadas pelas doencas,
traumas ou anomalias, congénitas 0s
mais comuns casos sdo de vitiligo,
melasma, cicatrizes, hematomas,
gueimaduras e como doencas crbnicas &
acne, essas pessoas acometidas com
esses problemas podem aplicar produtos
e técnicas de maquiagem para camuflar
0 problema. Bash brisith association of skin
camouflagem(1985).

Essa técnica surgiu como procedimento
meédico apés a Segunda Guerra Mundial,
como procedimento médico  por
cirirgides plasticos da RAF (REAL
FORCA AEREA BRITANICA) onde
buscavam cor no tom de pele para ajudar
a esconder as cicatrizes causadas por

gueimaduras. Kaliyadan e Kumar (2012)

Em 1930 Lydia O'Leary, langou o
COVERMARK® um creme produzido
por ela na tentativa de camuflar uma

mancha de vinho do porto no rosto, ao




ter sucesso na aplicacdo na técnica de
camuflagem e tendo confianca no
mercado ,se abriu portas e grandes
oportunidades de trabalhar e assim ela
comecgou seu proprio negocio. Shear e
Graff (1987)

Mesmo com tantas oportunidades, os
produtos para camuflagem eram
praticamente inacessiveis e possuiam
uma consisténcia pesada e grossa.E
com a evolucdo e desenvolvimento de
tecnologias, as industrias de
dermocosmeéticos investiram nos ultimos
anos em produtos de maquiagem,
fazendo com que tenham facil aplicacédo
e que seja de facil acesso. Pois
atualmente o desenvolvimento dos
produtos  para

corrigir  exige-se

beneficios como foto  protecao,
resisténcia a agua, facil aplicacdo e
grande escala de cores. Shear e Graff

(1987)

Alguns cosméticos sdo desenvolvidos
para a finalidade de camuflar problemas
de pele, seus ativos podem ou nao ser
0os mesmos de maquiagem regular,
porém com concentracdes diferentes,
uma maguiagem corretiva consiste de
varios passos basicos com o uso de
corretivo, base e poO facial, esses
produtos tem cobertura especifica para
cada deformidade de pele. As bases
faciais servem para dar cor, encobrir

defeitos e homogenizar a cor do rosto. A

7

funcdo de cobertura é principalmente
feita pelo diéxido de titdnio, que também
age como bloqueador fisico, ou seja,
guanto maior for a concentracdo do
dioxido de titanio, maior sera a cobertura

oferecida pela base. Draelos(1991)

Para uma cobertura completa os poés
faciais possuem predominantemente,
(Silicato de magnésio hidratado) talco,
quando usados em po facial, podem ser
relacionados por dioxido de titanio,
caulim, carbonato de magnésio,
estearato de magnésio, estearato de
zinco, giz preparado, Oxido de zinco,
amido de arroz, giz precipitado e talco.
O carbonato de magnésio também pode
ser usado para melhorar a retirada de
6leo, manter o p6é, sem compactacédo. O
caulim, presente no po facial(silicato de
aluminio hidratado) também pode
funcionar absorvendo o0 Oleo e a
perspiracao. Draelos (1991).

Existem outros produtos para
aperfeicoar a maquiagem corretiva,
como o spray fixador, serve para manter
a pele camuflada por mais tempo, a linha
também conta com removedor especial
para esse tipo de maquiagem ,& um
removedor especifico para make-up de
camuflagem deixando a pele hidratada,
sua formulacdo € delicada para a
remocao da make-up de qualquer parte
do corpo até partes sensiveis como a

area orbicular dos olhos. Ripacor (2010)
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Camuflar é usar produtos cosméticos

com a finalidade de esconder
irregularidades tanto cor quanto de
contorno do rosto, assim possuem seus
trés passos basicos. Primeiramente
trata-se da dissimulacdo, onde os
produtos como a base e corretivo séo
mais espessos e opacos, este tipo de
correcdo possui eficacia maior em
cicatrizes linhas de incisdo cirdrgicas e
hematomas.

Ngan (2010)

Existe o wuso de corretivos coloridos,
onde certas cores sao capazes de
neutralizar outros problemas de pele,
fazendo com que a tonalidade da
deformidade se neutralize. D' Angelo
(2008)

A correcdo de manchas pigmentadas na
pele, usando cores, tem base na teoria
das cores. Se pegarmos o circulo
cromatico, podemos ver claramente
cores que estdo uma "na frente" da
outra, do outro lado do circulo. Estas
cores sdo chamadas complementares,
isto porque, quando colocadas uma do
lado da outra, elas se neutralizam,
diminuindo o contraste entre si, tornando
a composicdo harmoniosa aos olhos,
estas mesmas cores complementares,
quando sobrepostas, resultam em um
tom cinza, chamado neutro, € um tom

gue se colocado perto de cores que lhe

deu origem, neutraliza a cor, também

diminuindo o contraste. Corner (2009).

E com a maquiagem corretiva acontece
da mesma forma e a utilizacdo do circulo
croméatico € de grande importancia para
conhecimento de qual corretivo usar

para cada deformidade. Cezimbra (2005)

Cores Quentes AMARELO

(primaria) Cores Frias

LARANJA VERDE

(secundaria) .(Secundaria)

. CIRCULO
CROMATICO

VERMELHO I AZUL
(priméria) I (primaria)

VIOLETA
(secundéria)

Fonte: Doisdb.com

Neutraliza tons avermelhados,

>

Usado como base para sombra e
Branco =
como acnes, vasinhos e cicatrizes.

iluminador.
Neutraliza olheiras arroxeadas e = Disfarga tons escuros, como roxo e
Amarelo > )
pequenos hematomas. azulado (Ex.: Olheiras)
N i | i %
R Neutraliza manchas esverdeadas e > eutraliza manchas esbranquicadas.
0sa
- ; (Ex.: Vitiligo)
serve como iluminador de olhos.
\ R o TS SRR, R RN Utilizado em peles morenas e também
(Ex.: acnes inflamadas) pode ser usado como contorno.




Com a utilizacdo do corretivo o produto
tem alta pigmentagdo e contém
variedades de tonalidades que podem
neutralizar tanto a descoloracéo da pele,

cicatrizes e marcacdes. Ezkurzo (2009).

A marca "A" foi pioneira no

desenvolvimento de produtos de
camuflagem, tem uma linha completa e
especifica para todos os tipos de
correcédo facial e corporal, e até mesmo
para maquiagens tradicionais. Mas seus
valores ndo sdo tdo acessiveis ao
publico, e para adquiri-los a compra €
feita somente pelo site da prépria

empresa. Enfemenino (1999)

Mas com dicas de utilizacdo dos
corretivos que € o principal passo da
camuflagem, ja existem varias marcas
como marca "B", marca "C" e marca "D"
gue possuem produtos de qualidade,
grande quantidade, com  precos
acessiveis ao publico e com facilidade de

compra. Index (2012)

Mas com o crescimento e a elevada
procura a esses tipos de maquiagens, ja
existem farmécias que fazem
manipulacdo de maquiagens para
pessoas que possuem algum tipo de
anormalidade facial, encontramos uma
em Bauru-Sp, onde ja atuam com esse

tipo de manipulacdo e que trabalham

com a chamada " Coloracdo de prova
pessoal’, onde eles identificam a
alteracdo da pele, fazem misturas de
pigmentos, adquirindo a cor exata do
interessado, esta cor obtida é registrada
no cadastro da farmécia, facilitando
depois a compra do(a) cliente. Specifica
(2013).

(Marca A = Covermark®)
(Marca B = Vult cosmetic®)
(Marca C= Dailus Color®)

(Marca D= Dermablend Professional®)

METODOLOGIA

A presente pesquisa pode ser
classificada como pesquisa bibliografica
gue teve como objetivo fazer um
levantamento  dos  produtos  de
camuflagem estética, existentes no
mercado e a importancia de sua
utilizacdo, sendo uma pesquisa
gualitativa e retrospectiva realizada no
periodo de 26 marco de 2015 a 22 de
maio de 2015. Os dados foram obtidos
através de produgdes cientificas e livros
da Faculdade Opet, bem como sites na
internet.

Para configurar a pesquisa, foi
pesquisado a busca de empresas
fabricantes especializadas em corretivos

estéticos existente no mercado.




O trabalho desenvolvido é apresentado
nas formas de artigo cientifico e
apresentacdo oral, com auxilio de
apresentacao de slides.

As referéncias bibliografias adotadas
abordavam sobre cosméticos disponivel,
seu desenvolvimento as causas e a

camuflagem cosmética e suas técnicas.

DISCUSSAO

A maquiagem corretiva € uma terapia
que foi criada para aliviar o sofrimento
daqueles que tém sido desfigurado por
doencas de pele, até 0 momento nao
existe nenhuma forma definitiva de
correcdo. O objetivo da terapia é de
fornecer maneiras novas e inovadoras
para reparar a aparéncia de pacientes
com anormalidades. A algumas
variedades de técnicas para ajudar
esses individuos em suas correcdes.
Parada e Teixeira (2010)

Alguns cosméticos sdo desenvolvidos
especialmente para a finalidade de
camuflar problemas de pele, seus ativos
podem ou n&o ser 0s mesmos da
maquiagem regular, porem com
concentracdes diferentes. Como
sabemos, uma maquiagem corretiva
completa consiste de varios passos

béasicos: corretivo, base, po facial.

Todos os produtos tém uma acao muito
importante e especifica na cobertura de
defeitos de pele. Ngan (2010)

Pois esse € um dos motivos que as
empresas de dermocosméticos, vém
nestes dltimos anos investindo muito
nestes produtos, procurando deixa-los
cada vez mais faceis e praticos de
aplicar e com resultados estéticos
sempre mais perto da perfeicdo. Assim
fazendo com que os pacientes possam
ter o manuseio pois se tornam aptos
para a aplicacdo,sem ter a necessidade
de ajuda de um profissional.

Rech (2010)

Além de produtos com qualidade é
necessario conhecimentos basicos para
ter uma correcdo adequada a cada tipo
de problema e ai que entra o circulo
cromatico, que nada mais é do que uma
tabela que ajuda o interessado a fazer a
utilizag&o correta de cada corretivo de
qgual para qual, podemos dar de
exemplo; um hematoma, uma olheira ou
gualquer outro tipo de alteracdo que
tenha uma cor arroxeada, é indicado
utilizar um corretivo no tom amarelo,
iISSO porque a cor complementar do
amarelo é roxa; um eritema, uma
rosacea, psoriase, uma mancha de
vinho do porto e acne, que puxam para
tons avermelhados, utilizamos um

corretivo no tom verde, que € a cor




complementar do vermelho e manchas
marrons alaranjados e até mesmo
efélides recomenda-se um corretivo no
tom lilas. Corner (2009)

Apenas o corretivo sozinho, a pele nao
cobre completamente o0 que quer que
esteja tentado camuflar, entdo para
finalizar, sempre depois de utilizar um
dos corretivos coloridos, é recomendado
a aplicacao por cima deles outro
corretivo, base e p6 correspondente a
cor da propria pele, para dar
uniformidade, pois a camuflagem com
0S corretivos serve apenas para
neutralizar os tons que estao em
excesso no rosto ou no corpo. Corner
(2009)

Um corretivo cosmético tem que possuir
qualidades adequadas a quem faz sua

utilizacao;

1. Ter aparéncia natural

2. A maquiagem corretiva tende ser
opaca, sendo assim capaz de
cobrir qualquer alteragéo de
coloracéo.

3. Na&o ter textura gordurosa para
que ndo manche roupas.

4. Ter resisténcia a agua, para
poder fazer a utilizagdo em
ambientes externos com

variagOes diversas.

5. Com facilidade de uso, pois a
dificuldade para o uso
desestimula a utilizagéao

6. Para o individuo ter mais
seguranga no uso produto tem
gue ter longa duracao.

7. adaptada para todos os tipos de
pele.

8. Nao ser irritante, ndo possuir
perfumes.

9. Os produtos de maquiagem
corretiva tem que estar disponivel

para todos os tons de pele.

E o passo a passo para executar uma
maquiagem corretiva com qualidade
tem que iniciar com uma limpeza na
pele, pois a pele ndo pode possui
nenhum residuo para ndo prejudicar na
neutralizacdo. Logo apos vem a
hidratacéo, aplicando um creme ou
locdo conforme o tipo de pele.Assim
prossegue com a neutralizagéo,
utilizando a cor correta para cada
deformidade, em seguida escolher o
tom de base para igualar o tom da pele,
apoés esperar a base secar por mais ou
menos cinco minutos aplicar pé sem cor
, indica-se o p6é com silicato de
magnésio, que segura a resisténcia da
agua, para pacientes que possuem
pele seca ndo a necessidade do po. E
para a remocao da maquiagem corretiva
aplica-se uma solucéo limpadora & base

de agua e apos sabonete de limpeza e




agua abundante. Parada e Texeira
(2008)

Essa pesquisa busca esclarecer de que
forma a maquiagem corretiva pode
auxiliar e ajudar nas deformidades de
pele, através de produtos disponiveis no
mercado como corretivos, bases e p6

facial.

CONSIDERACOES FINAIS

Entende-se que cada vez mais a
procura pela perfeicdo € constante e
com essa busca exacerbada pela
beleza plena os individuos com
deformidades de pele , que muitas
vezes Nao possuem cura e nem com
cirurgias reversiveis, esses individuos
gue possui essas doengcas 0s mesmos
acabam desencadeando problemas
associados & aparéncia fisica
psicolégica causando um grande

sofrimento e insatisfacéo pessoal.

Pois com grande desenvolvimento e
evolucao de cosméticos e a
magquiagem, assim se torna cada vez
mais acessivel ao publico alvo,
observamos que além de ajudar a
alcancar os padrdes de beleza
estabelecidos pela sociedade, também
vem auxiliando na inclusdo das pessoas

que sofrem com deformidades de pele.

A técnica da maquiagem corretiva existe

para minimizar as deformidades da

pele, proporcionando mais qualidade de
vida e melhorando a auto-estima,

evitando a negativa social e fisica.

Pois com o crescimento e o
desenvolvimento da area de estética e
da cosmética a procura por esses
profissionais, esta cada vez mais em
alta, pois fazendo com que pessoas da
area da beleza tenham mais procura de
qualificagéo e aprimoramento para
atingir uma gama de pacientes que
necessitam de uma simples limpeza de

pele até tratamentos mais profundos.

No Brasil, um pais tropical de mulheres
lindas e cada vez mais vaidosas, que
necessitam de cuidados especiais e
assim & uma popularizacdo e a
qualificacdo dos profissionais de
estética é cada vez mais promissora,
fazendo com que esta profissao seja
vista com bons olhos e cada vez mais
sendo uma area duradoura e de grande

SUCessoO0.

E a maquiagem corretiva faz parte da
gualificacdo de um esteticista que tem
como objetivo, trazer primeiramente a
satisfagdo pessoal e fisica de seus
pacientes, principalmente aqueles que
possuem deformidades, os mesmos se
sentem satisfeitos quando um
profissional tras a solugéo do seu
problema e ainda tem dicas para que o
mesmo use desta terapia com facilidade

em sua residéncia.




Fazendo assim com que a maquiagem
corretiva deixe de ser um simples ato de
embelezamento, mas uma cura

psicoldgica e fisica.

A pesquisa cientifica presente esta
disponivel como fonte para continuidade
para outras pesquisas para possibilitar
trabalhos com maquiagem corretiva no

mercado da beleza.
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SPECIFICA, Pharmacia manipulacéao -
Disponivel em
:<www.specificapharmacia.com//on.man
ipulacaocosmeticos?!-1com//ht//Acesso
em : 05/05/2015 20:30

ENFEMININO, Maquiagem - Disponivel
em:
<http://www.foro,enfermenino.com/form

ybeute3-maquillagem-

marcascovermark.html - Acesso em :

20/05/2015 21:32
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